Kivagyok!! L
— Ki vagyok?? J

Elérhetsséegek:

Telefon: Vida Andrea 06-30-4037772
Daniné Udvardy Tinde 06-30-4062441

Email: vidaa@tvnetwork.hu
Web:  udvardy.atw.hu/

Foglalkozasvezetsk:

“¢ Vida Andrea

R Csikung

R Szinek, szamok, szimbolumok
R RuUnavetés

R Alkotés, jaték, meditécid

R Samandobolas

¢ Kalman Eszter asztrologus, tarot, symbolon
¢ Havasi Istvan kungfu

@ Toth Eva pszichologus tanar Alig_vép igpgii Iébﬁp



mailto:vidaa@tvnetwork.hu

Ki vagyok éen?

Ez a latszolag egyszerti, val6jdban azonban nagyon
mély filozofiai kérdés messzire vezet. A sajat
magunkroél alkotott felfogdsunkat nevelésiink soran,
észrevétlenul sajatitjuk el. Onmagunkrdl alkotott
felfogasunk azért fontos, mert a ,ki vagyok én?”
kérdésre adott hatéarozott vélaszunk nagymértékben
meghatarozza a viselkedésunket, az értékrendlinket, a

Arak:

vilaghoz és mésokhoz valé viszonyuldsunkat.

Ki vald hozzam és ki nem?

A szinasztria kifejezés a gorog ,,szin”
(6sszehozni) és ,asztron”  (csillag)
szavakbol szarmazik. Két vagy toébb
horoszkop 6sszehasonlitasa barmilyen
emberi kapcsolat elemzésére alkalmas.
Kiolvashatod beléle, mi a feladatotok,
hogy a legtébbet hozzatok ki a
kapcsolatotokbdl. Ne hatrdlj ki a
»problémas” kapcsolataidb6l, amig
tanulhatsz  bel6lik, megismerheted
énmagad arnyoldalait és az
alkalmazkodast is. Senkivel sem hoz
Ossze véletlendl a sors. Aki valaha az
utadba Kkeril, azzal biztosan dolgod
van, sokat tanulhatsz téle. Ezért nem
az a kérdés, hogy milyen ember is vald
hozzadd, hanem az, hogy pontosan
miért van melletted.

Széllas:
vendéghézak kulcsoshaz
1 éjszaka 15.000 Ft/haz ~ LO00Ft
agynemi hasznélat
. . 200 Ft/ garnitara
hétvege 25.000 Ft/haz (2 pléd. 2 lepeds, 1 parna)
. . Két 16 férohelyes terem
6 éjszaka 65.000 Ft/haz (2x8 emeletes 4gy), hideg-
l. két 2 agyas, egy 1 agyas szoba, furds, WC, melegvizes zuhanyzok,
konyha, nappali mosdok, kézmosdval is
Il. két 2 agyas, két 1 agyas szoba, fiirds, WC, felszerelt angol WC-k, ebedld
konyha, nappali (k6z0sségi terem)

idegenforgalmi ado: 150 Ft / f6

Etkezés:

teljes ellatas (reggeli, ebéd, vacsora) 1050 Ft

csak ebéd (men) 500 Ft

Az udulsfaluba minden nap jar mozgobolt.
Foglalkozasok, belépdk: 2.000 Ft/f6/ nap

R 1. egy hét kulcsoshazban, teljes ellatas, minden program 25.000 Ft /6
R 2. egy hét vendéghazban teljes ellatas, minden program 31.000 Ft /6




Es hol taldlom meg mindezt?

Helyszin:
Szallas:
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Etkezés:
Létszam:
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Jelentkezés:
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Dinnveberki

Terecseny a Zselicben, Alig-var kulcsoshaz udvar, ebédldje, udvara
Alig-var kulcsoshaz

2 db, egyenként 8 emeletes aggyal berendezett szoba
Vendéghaz I.

2 db kétagyas szoba + 1 db egyagyas gyerekszoba
Vendéghaz I1.

2 db kétagyas szoba + 2 db egyagyas gyerekszoba

igény szerint: teljes ellatas / napi 1 étkezés (mendi) / 6nellatas
min. 15, max. 30 f6

Vida Andrea

Daniné Udvardy Tiinde

taborvezetsknél folyamatosan

20 000 Ft. (Részletenként is befizethetd.)

Vida Andrea Budapest Bank 10102842-23639200-01000008
Eléleg befizetése: 2006. augusztus 10.

Hatralék befizetése: a helyszinen is lehetséges.

Mind rokonok vagyunk

Egy lakota indian mondés
(Mitakuye oyasin) szerint
mind rokonok vagyunk.
A testvéred vagyok, és te az
enyéem. A Fold nagy
csaladjanak részei vagyunk.
Foldanya egyforman szereti
a gyengéket és az erdseket, = : —
a gazdagokat és a szegényeket, a fiatalokat és az idéseket. Egyarant
szereti gyermekeit, a legparanyibb élélénytél a leghatalmasabbig, a
tengerektél a hegyekig. Szeretetben és gyildletben, 6romben és
fajdalomban, életben és haldlban, rokonok vagyunk. Tegnap, ma és
holnap. Itt és most, itt és mashol, mindannyian rokonok vagyunk.
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Ez te vagy

Tat tvam asi indiai mondas azt jelenti: ez te vagy: az alany és a targy egy és
ugyanaz. Minden ezen a vildgon egy Iényegbdél vald, l1ényegében azonos. Te
egy vagy minden élélénnyel, és a vildg minden tébbi, élettelennek tartott
dolgaival is. A tat tvam asi a lét legmélyebb mélységébe enged bepillantést.

Augusztus 21-27-ig hét nap all rendelkezésedre, hogy bepillanthass a lét legmélyebb mélységébe,
egyre tobbet tudj meg 6nmagadrol, tarsas kapcsolataidrol, kiprobalhasd magad szamos helyzetben,
megtapasztald az egész-séget és a vildggal val6 egy-séget.
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Szerda Csutortok Péntek

Szombat Vasarnap
Merkuré Jupiteré Vénusze Szaturnuszé Napé

JO reggelt! Fakultativ foglalkozasok. ,,Csikungfu— meditaciés frissité mozgas
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